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PROTOCOLLI INTEGRATI MEDICO-PSICOLOGICI
IN OSTETRICIA E GINECOLOGIA:
IL MODELLO DI DARIO CASADEI

Negli ultimi anni si sta assistendo ad un interesse sempre
piu specifico verso 'applicazione clinica della psicologia in
ambito ospedaliero, con metodologie e interventi mirati.
L'apporto dello psicologo, al di la dellintervento di tipo
diagnostico e terapeutico, ¢ mirato alla cura della “qualita di
vita” del paziente ospedalizzato e del suo contesto relazionale.
Uno dei principali psicologi che si ¢ occupato di Psicologia
in ambito Ostetrico e Ginecologico ¢ il prof. Dario Casadei al
quale ¢ dedicato questo congresso ad un anno dalla sua
scomparsa.

I temi affrontati da amici-colleghi di Casadei riguardano
proprio i due ambiti specifici dell’Ostetricia e la Ginecologia.
Con questo incontro vogliamo trattare di vissuto ospedaliero
nella consapevolezza delle difficolta ancora presenti ma con
la finalita di riportare la malattia, oggi altamente medicalizzata,
a una dimensione umana e personale.

Per evitare che la tecnologia, la burocrazia, I'efficienza
rendano il rapporto Sanita-Paziente un contratto per curare
quella macchina biologica che ¢ il nostro corpo, trascurando
la sua intrinseca interdipendenza con la psiche e dimenti-
candosi dell’attenzione che deve essere invece prestata alla
persona nella sua globalita.
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